
L’UOMO SOLARE 
 

Che differenza c’è tra Luna e Sole? Entrambi illuminano 
la Terra, la luna di notte e il sole di giorno. 
La luce della luna è fredda e gelida. I raggi del sole 
sono invece caldi, carezzevoli e danno energia alla vita. 
Luna e Sole possono essere paragonati alla gente. Infatti 
ci sono uomini solari che emanano calore, energia buona 
e positiva, altri invece l’energia che hanno la bloccano. 
Da queste persone si sente l’alito dell’inverno e questo 
non dà piacere e gioia. L’uomo solare è convito che solo 
facendo del bene, dando calore e tenerezza e soprattutto 
con la pace, la fede, la speranza e l’amore si può salvare 
il mondo dall’amarezza e dalla cattiveria. Questa energia 
ha impregnato di musica intensa il cuore dei 
giovani e intrecciato il pensiero e il desiderio di pace, 
di felicità e gioia su tutta la terra. L’uomo solare 
capisce che umiltà, bontà, carità e misericordia sono le 
basi fondamentali della pura fede in Dio, unico creatore, 
colui che ha una forte energia d’amore. Ha 
il grande desiderio di cambiare il mondo attuale per farlo 
migliore, per costruire ponti di pace e non mura di 
incomprensioni fra l’umanità e ha la volontà di unire  
tutta la gente in un’unica grande famiglia affiatata e sa 
anche che per conoscere il bello, bisogna possedere dentro 
di se il bello e che come l’acqua leviga le pietre, così 
l’amore modella le anime. Ogni uomo per sua natura aspira 
alla verità e alla perfezione, entrambi pregi che 
ha nella sua anima e che poi sviluppa nella vita quotidiana 
sottoforma di amore, gioia, pace, carità e bontà. La vita 
sulla terra è bella e non monotona, è come il mare che 
alterna momenti di alta e bassa marea, di calma e di 
tempesta. L’uomo è organizzato come la natura, ha momenti 
bui e altri che riflette di luce immensa. Per ogni uomo è 
importante avere la fede, l’amore e non perdere la 
speranza che questo mondo possa cambiare in meglio. 
E’ vero, l’uomo si forma sin dall’infanzia. Infatti ogni 
adulto una volta era un piccolo bambino, sensibile e 
pacato. Ma cosa è accaduto dopo? Perché tutto il bello 
viene perduto? Perché le icone raffiguranti la Madonna 
piangono lacrime di sangue? Forse questo mostra il dolore 
di una madre che piange per i suoi figli smarriti e non 
più rispettosi del loro Padre, unico creatore, il quale 
con la sua energia d’amore, ha creato l’uomo per portare 
gioia, tranquillità, pace e felicità nel mondo. Soltanto i 
bambini sono speranza e futuro della Terra. Se nella loro 
anima fosse seminato un grano di fede, questo darebbe 



frutti buoni, positivi, perché solo il buono e il bello è 
capace di salvare il mondo. Come sarebbe bello se non 
esistessero confini tra i paesi e tutti i bambini 
avessero la possibilità di incontrarsi e cantare in un 
unico coro! Se avessero la possibilità di fare amicizia, 
da grandi non avrebbero l’odio che c’è oggi tra la gente. 
Chi incomprensibilmente ha inventato le guerre, l’odio, la 
collera, l’invidia, l’egoismo? Dopotutto dalla sincerità 
e bontà della gente potrebbe esplodere calore e luce da 
trasformare il nostro antico pianeta in un paradisiaco 
giardino fiorito. In quale misura posso stabilire la 
ricchezza e bellezza umana? Forse dall’aspetto fisico che 
ci ha donato madre natura? O dalle ricchezze accumulate 
nel corso della vita? No! Principalmente dalla condizione 
spirituale che determina la bellezza d’animo e la bontà di 
cuore, valori indelebili che mantengono vivo il ricordo di 
un uomo per sempre. Questo è un amore che va fino 
all’estremo, un amore che non conosce misura. 
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